Valpeinformasjon til vare valpekjgpere

- Den farste tiden med valpen
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Velkommen til valpelivet

Gratulerer med nytt familiemedlem! Afaen valp i hus er en opplevelse som fyller hverdagen med glede, neerhet og
sma gyeblikk av undring. Samtidig innebzerer det et stort ansvar. Nar dere na blir valpeforeldre, er dere mer enn
hundens eiere. Dere blir dens trygghet, dens laerere og dens veivisere. Alt dere gjgr de fgrste manedene legger

grunnlaget for hvordan valpen vil utvikle seg som voksen.

Det kan veere fristende a tenke at dere har god tid, men sannheten er at mye av valpens personlighet og trygghet
formes allerede i de farste ukene og manedene. Jo mer omsorg, tdlmodighet og tydelige rammer dere gir na, desto

lettere blir hverdagen senere — bade for dere selv og for hunden.

| dette heftet legger vi vekt pa en belgnningsbasert tilnaerming til leering. Det betyr at vi gnsker & fremheve og
forsterke de handlingene vi vil se mer av, fremfor & korrigere og straffe det som ikke er gnskelig. Nar valpen opplever

at riktig atferd alltid farer til noe positivt, leerer den raskere og blir tryggere i mgte med mennesker og situasjoner.

Samtidig er det avgjgrende at hele husholdningen er enige om hvilke regler og rammer som skal gjelde. Dersom én
person belgnner hopping opp i sofaen, mens en annen sier nei, blir budskapet forvirrende. Tydelige og felles rammer
fra dag én gjer det enklere for valpen a forsta hva dere forventer, og gir dere som valpeforeldre et mye bedre

utgangspunkt for & veilede den mot & bli den familiehunden dere gnsker dere.

Den fgrste tiden i nytt hjem —trygghet farst

For en liten valp er flyttingen til nytt hjem en stor omveltning. Den har forlatt mor, sgsken og alt som var kjent, og
plutselig befinner den segi et nytt miljg med nye lukter, lyder og mennesker. Det er helt naturlig at den kan veere

urolig eller usikker de farste dagene.

Som valpeforeldre kan dere hjelpe valpen med & finne roen. La den utforske sitt nye hjem i eget tempo, uten for
mange forstyrrelser eller besgk de fgrste dagene. Det er lurt & lage et fast sted hvor den kan trekke seg tilbake nar
den trenger hvile, enten det er en hundeseng, et bur eller en liten grind i et rolig hjgrne. Noen valper har behov for
ekstra naerhet om natten, og da kan det veere fint at dere sover i naerheten. Buret er ogsa viktig 4 tilvenne gradvis,
siden det ofte brukes ved reiser, opphold hos veterineer og andre situasjoner hvor hunden ma oppholde seg der. Nar
buret far std fremme som en naturlig del av hjemmet, kan det fungere som en trygg havn og et sted valpen selv sgker
til for & sove og slappe av. Valpebingen kan pd samme mate gi bade sikkerhet og forutsigbarhet, bade for deg og for
hunden. Nar du ma en tur pa butikken eller gnsker a sikre valpen mot farlige situasjoner hjemme, fungerer bingen

som en trygg lgsning hvor du vet at valpen er beskyttet, samtidig som den leerer & veere rolig alene i korte gyeblikk.
En valpebinge er ogsa kjempefin for ro-treningen.

Nar valpen fgler seg trygg, er den ogsa mottakelig for leering. Utrygghet og stress gjgr det vanskelig & ta inn nye
inntrykk. Ved a gi ro og oversikt i starten, legger dere grunnlaget for at valpen kan vokse inn i den nye familien pa en
god mate.
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Rutiner som gir forutsigbarhet

Valper trives aller best nar de vet hva som skal skje. En forutsigbar hverdag gir trygghet, og trygghet skaper ro. Det

kan derfor veere en god idé a ha faste rutiner for nar valpen spiser, sover, leker og er ute.

De fleste valper trenger & tisse rett etter sgvn, lek og maltider. Hvis dere tar valpen med ut pa disse tidspunktene,
reduserer dere sjansen for uhell inne betraktelig. Maltidene bgr veere fordelt jevnt utover dagen, gjerne fire til fem
ganger daglig. Antall maltider reduseres gradvis ettersom valpen vokser hvor den voksne hunden trenger to til tre

maltider pr dag.

Sevn er kanskje det viktigste av alt! Valper kan sove opptil tjue timer i dggnet, og uten nok hvile kan de bli
overstimulerte, urolige og det farer til mer valpebiting. S@vn frembringer leering og prosessering av alle inntrykk.

Mellom hvileperiodene kan dere legge inn korte gkter med lek, trening og sma oppdagelsesferder.

Rutiner gjar ogsé renslighetstreningen mye enklere. Nar dere tar valpen ut pa bestemte tidspunkter, leerer den raskt
at det er ute man gar pa do. | starten kan det veere lurt & ta den ut hver andre til tredje time pa dagtid, og alltid etter at
den har spist, sovet eller lekt. Nar valpen gjar fra seg ute, bar dere rolig rose eller belanne den slik at den kobler
handlingen med noe positivt. Dersom det skjer uhell inne - og det vil det gjare i perioder — er det viktig & bare tarke
opp uten 8 kjefte. Valpen forstar ikke kjefting i den sammenhengen, men kan i stedet bli utrygg pa dere eller begynne

a giemme seg nar den ma pa do.

Nar dere etablerer en rytme for sgvn, maltider, lek og lufting, slipper valpen & bruke energi pa a gjette hva som skal
skje. Den kan heller slappe av mellom aktivitetene, samle overskudd til & lzere og vokse, og gradvis forsta at do-tid

harer hjemme ute. P4 denne méten blir renslighetstreningen en naturlig del av de daglige rutinene.

Mat og erneering

Valpen har fatt med seg litt for fra oppdretter. Dette er f6r som valpens mage er vant til og som vi anbefaler & fore

med i starten, slik at magen far tid til 8 venne seg til det nye miljget far dere eventuelt bytter for.

Mat handler ikke bare om erneering, men ogsa om trygghet. Nar maltidene kommer til faste tider, gir det
forutsigbarhet i hverdagen. Dere kan gjerne bruke deler av maltidet som belgnning under trening, slik at valpen leerer
atdet lgnner seg & samarbeide. Kall valpen til dere, gi kontaktbelanning, gv pa enkle ferdigheter eller la den sgke
etter maten dere sprer utover gresset. Pa denne maten blir maten ikke bare naering, men ogsa en ngkkel til lsering og

god relasjon.

Maltidene kan dessuten veere en kilde til bade aktivitet og mental stimulering. Valper har et sterkt behov for & bruke
nesen og hjernen, og maten dere serverer maten pa kan gi mye verdifull berikelse. | stedet for 8 alltid servere maten i

en vanlig matskal, kan dere variere féringsrutinene. Matspill, aktivitetsballer eller sdkalte “puzzle feeders” gjgr at
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valpen ma jobbe litt for & fa tak i maten. Slik far den brukt bade nesen og problemlagsningsevnen, noe som gir god

mental trening.

Slikkematter eller konger fylt med for kan gi rolig sysselsetting og bidra til & senke stressnivaet. Det & slikke og tygge
har en beroligende effekt pa hunder, og slike aktiviteter passer spesielt godt pa kveldstid nar valpen skal roe seg ned

far leggetid.

A variere maten valpen far maten sin pa gir ikke bare naering til kroppen, men ogsé til hjernen. Samtidig leerer valpen

at dere er kilden til alt det gode i livet, og det bygger tillit og trygghet mellom dere.

| tillegg kan variasjon i kostholdet bidra til en sterkere og mer motstandsdyktig tarmflora. Akkurat som hos oss
mennesker har hundens tarmsystem godt av 8 mgte litt ulike rdvarer og sammensetninger over tid. En variert
tarmflora henger tett sammen med et godt immunforsvar, stabil fordgyelse og generell trivsel. Det betyr ikke at man
skal bytte for hele tiden, men at sma variasjoner, for eksempel litt ulik proteinkilde i foret, eller & bruke forskjellige

typer sunne godbiter og tilskudd — kan veere med pa & styrke helsen.

A variere maten valpen far maten sin pé, og & sarge for et naeringsrikt og balansert kosthold, gir derfor ikke bare

energi til kroppen, men ogsa neering til hjernen og et solid grunnlag for god helse resten av livet.

Kort om trening av valpen

Atrene en valp handler farst og fremst om 4 lzere den hvordan livet sammen med mennesker fungerer.
Belgnningsbasert hundetrening bygger pa at vi forsterker gnsket atferd med noe valpen liker, for eksempel godbiter,
ros eller lek. Nar valpen opplever at det lgnner seg & gjare riktige valg, vil den naturlig gjenta dem. Dette gir ikke bare
en hund som leerer raskt, men ogsa en trygg og tillitsfull relasjon mellom hund og forelder.

Det er viktig & huske at trening ikke bare skjer i korte gkter med godbiter i hdnden, men gjennom hele hverdagen.
Man kan si at hundetrening er mer en livsstil enn en aktivitet. Alt vi gjgr sammen med valpen er en del av
oppleeringen. Nar vi ber den sitte far vi setter frem matskalen, & vente nar vi apner utgangsdgren, nar vi belgnner at
den legger seg rolig ned ved siden av oss i sofaen, eller nar vi gir oppmerksomhet idet den kommer lapende mot oss,
sa trener vi. Denne daglige samhandlingen er det aller viktigste, fordi det danner grunnlaget for gode vaner, funksjon
i miljget og trygghet i hverdagen.

De farste gvelsene vi leerer valpen er enkle, men sveert nyttige. Det & svare pa navnet sitt og sgke kontakt er selve
fundamentet for samarbeid, og bgr trenes ved & si navnet og belgnne straks valpen ser pa deg. Innkalling er en
annen livsviktig ferdighet som bgar leeres tidlig. Hos oss som oppdrettere har valpen allerede startet
innkallingstrening ved at vi setter oss pa huk, kapper i hendene og roper «<kom, kom, kom». Dette er det lurt at dere
viderefgrer. Starti rolige omgivelser, ga ned pa huk og rop valpens navn med et vennlig «<kom,kom,kom!». Nar den

kommer, belgnner du rikelig, slik at valpen forbinder det & lgpe til deg med noe sveert positivt.

Om vi lgfter opp valpen hver gang den kommer, eller valpen assosierer det 8 komme, med at den blir koblet til band
eller styrt pa annen mate, vil den etter hvert slutte 8 komme. Det er derfor viktig at valpen far en belgnning for 8 sake

kontakt og komme til deg, for sa & fa en enda starre belgnning i & fa lepe videre!
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Videre er det lurt & leere «sitt» ved & bruke godbiter som lokkemiddel. Hold godbiten foran ansiktet pa hunden og far
den bakover. Nar valpen setter seg, far den belgnning. Etter hvert kan du begynne & si «sitt», fare hunden ned i sitt,
for sa a belgnne. Pa tur kan du leere den a ga penti band ved & belgnne mens bandet er slakt, og stoppe opp nar den
drar. Over tid leerer den at samarbeid gir framdrift.

Like viktig eller kanskje det viktigste er ro-trening! Ro-trening handler ikke om at valpen skal sitte eller ligge i en
bestemt posisjon, men om at den skal oppleve en indre folelse av trygghet og avslapning. En valp som virkelig finner
ro, puster dypere, slapper av i kroppen og faller ned i tempo, uavhengig avom den ligger, sitter eller til og med star

en liten stund.

For & trene dette, belanner du de gyeblikkene der valpen selv roer ned. Det kan vaere nar den legger seg ned pa
gulvet, gjesper, blir myk i kroppen eller bare velger a fglge deg i rolig tempo. Det viktigste er & forsterke falelsen av
velbehag, ikke & kreve en bestemt posisjon. Ros den med rolig stemme og stryk rolig og bestemt over hunden for &
belgnne.

| praksis betyr det at du kan bruke et teppe eller en seng som signal om ro, gi et tyggeben for a hjelpe deninn i
avslapning, og selv veere rolig i stemme og kroppssprak. Over tid leerer valpen at ro er en god og trygg tilstand & veere
i noe som gjgr den bedre rustet til & handtere bade hverdagsliv og mer krevende situasjoner. Start hjemme og utvid
til 8 trene pa ro i ulike miljger, med gradvis flere forstyrrelser.

En annen viktig del av hverdagen er & venne valpen til handtering! Dette er noe vi har stresser igiennom hele
valpeheftet vart nettopp fordi det er sa ekstremt viktig med puddel som pelsstellrase! Start med korte bergringer av
poter, grer og tenner mens du gir sma belgnninger, slik at veterineerbesgk og pelsstell senere blir trygt og enkelt. Vi
ma huske pa at nar vi sender valpen var til hundefrisgr, sa har ikke de tid til & jobbe med hunden var (og ikke er det
dems jobb heller). Dersom hunden stritter imot, vil hunden f& en negativ opplevelse hos frisgren — da de ma gjgre
seg ferdig med jobben du har bestilt, uavhengig avom de ma bruke tvang eller ei.

Alt dette kan hgres ut som mange gvelser, men det viktigste er & se pa treningen som sma drypp gjennom hele
dagen. Det bare skjer fordi vi pa forhand har avklart hvilke hund vi gnsker og hvilke regler vi gnsker & ha for var hund.
Det gjor det enklere a legge treningen opp som en livsstil. Valper har kort konsentrasjonstid, s& korte, lekne gkter pa
et par minutter flere ganger daglig gir best effekt. Nar du gjar treningen til en naturlig del av hverdagen, vil valpen
bade leere raskere og oppleve samvaeret med deg som noe trygt og positivt igiennom hele livet.

Utstyr til valpen

Nar man far valp i hus, kan det veere fristende & kjgpe “alt mulig” av hundeutstyr. Det er imidlertid noen ting som

virkelig gjgr en forskjell i hverdagen, og som bade bidrar til trygghet, leering og god stellrutine.

Et bur kan veere en trygg og god base for valpen. Mange valpeforeldre velger et enkelt stalbur til bruk inne, gjerne
med et teppe over slik at det blir som en liten hule. Buret kan fungere som et sted der valpen kan trekke seg tilbake
nar den trenger ro, og som et hjelpemiddel under renslighetstreningen fordi hunder naturlig gnsker & holde
liggeplassen sin ren. Til reise og ferie anbefales et transportbur i plast, for eksempel Atlas-bur, som er trygge & bruke
i bil og praktiske & ta med pa tur. | starten kan en liten beerebag eller flybag veere nyttig, bade til korte besgk, pa

natten eller nar dere gnsker & ha valpen neer dere, men samtidig gi den et trygt sted.
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En valpegrind er et svaert nyttig hjelpemiddel i hverdagen. Den kan brukes til & avgrense omrader inne, beskytte
mgbler eller lage en trygg sone nar dere ikke kan fglge med hele tiden. Mange bruker de rimelige kompostgrindene
fra Biltema, som enkelt kan settes sammen med strips. Dette er en fleksibel og skonomisk lasning som gjgr det lett

a tilpasse etter behov.

Til hverdags trenger dere ogsa enkle ting som baesjeposer, vann- og matskaler og leieband. Nar det gjelder band, er
det viktig 8 unnga “snelleband” (flexiband), da disse kan veere farlige bade for hund og mennesker. Et vanlig fast
kobbel i kombinasjon med en godt tilpasset sele gir bade trygghet og kontroll. En sele er spesielt viktig for en liten

valp, da nakken fortsatt er sarbar. Spgr gjerne om rad dersom dere er usikre pa hvilken type som passer best.

Pelsstell er en sentral del av livet med puddel, og derfor bgr man starte med riktig utstyr fra dag én. En karde uten
gummitupper og en stalkam er grunnleggende verktay for & holde pelsen fri for floker. Vi kan anbefale show tech
kardene som ligger godt i hdnda, er myke og av kvalitet. Stalkammen bgr ha et ergonomisk hadndtak som ligger godt i

handa, eksempelvis dogman sin.

Til stell og bad anbefales gode produkter som en mild hundeshampoo og en balsam som pleier og beskytter pelsen.
For eksempel #1 All Systems. @rerens og grepudder kan kjgpes hos veterineer eller dyrebutikk, og brukes for 8 holde
grene fri for har, sunne og rene. Lek er en viktig del av valpens liv. Ha gjerne flere ulike tyggeleker og aktivitetsleker
tilgjengelig, slik at valpen far utlep for behovet for & bite og tygge. Variasjon er fint, men unnga regkte beinprodukter,
da disse kan gi irritasjon i tarmene bade ved sensitiv reaksjon og blokade. En sensitiv reaksjon kan ogsa pavirke

huden og gi hudutfordringer.

Mange tror at den den fluffy pelsen til puddelen isolerer godt mot kulde, men i virkeligheten gir den ikke like god
beskyttelse som en tett, vann- og vindtett pels. Nar pelsen blir vat, mister den mye av evnen til & holde pa varmen, og

pudler kan derfor raskt bli bade kalde og ukomfortable i kjalig veer.

Derfor kan kleer veere et viktig hjelpemiddel, spesielt i den norske vinteren eller pa regnfulle hgst- og vardager. Et
godt dekken beskytter mot kulde, vind og fuktighet, og hjelper hunden & holde en stabil kroppstemperatur samtidig
forebygger det masse rusk fra skog og mark fra a sette seg fast. En genser pa kjglige dager bar de ha tilgjengelig,

samt en heldekkende regndress om man skal uti regnet eller vasse i sngen.

For de som gnsker & klippe selv pa sikt, finnes det profesjonelt utstyr som klippemaskin, sakser og en kraftig faner
(blaser). En blaser kan faktisk veere nyttig selv for de som ikke klipper selv, fordi den hjelper til & tarke pelsen raskt
etter bad eller om hunden har veert ute i regn eller sng og forebygger med det hudproblemer. Vi kan anbefale a kjgpe

stelleutstyr hos Hund i Huset. Der finner du kvalitetsutstyr til en ok pris.

Alt dette utstyret gjar det enklere & gi valpen gode rutiner fra starten. Med riktig utstyr pa plass kan dere fokusere mer

pa a skape trygghet, leering og trivsel — og mindre pa utfordringer som kunne veert forebygget.

Om puddelen

Pudler er intelligente, leerevillige og sveert sosiale hunder. De elsker & vaere en del av familien og trives darlig dersom

de blir stdende mye alene. En puddel knytter seg sterkt til sine mennesker og sgker ofte naerhet og samspill i
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hverdagen. Nettopp fordi de er sa smarte, leerer de fort bade det vi gnsker og det vi helst vil unnga. Derfor er det
viktig at valpeforeldre er bevisste pa hva de belgnner, og hvilke vaner de lar hunden fa. En puddel kan for eksempel
raskt lzere at det lgnner seg a bjeffe ved bordet dersom den far en liten smakebit, eller at hopping pa besgkende gir
oppmerksomhet. Det betyr at vi hele tiden ma veilede og forsterke den oppfarselen vi ansker & se mer av. «Trening»
skjer ikke bare pa hundeklubben en gang i uka, det er en 24/7 livsstil som handler om hvordan vi samhandler med
hunden var i det daglige.

En puddel trenger langt mer enn bare fysisk mosjon. Den trenger mentale utfordringer, oppgaver og lek som
stimulerer hodet. En liten treningsgkt, et sgk etter godbiter i hagen, et enkelt triks eller et matspill kan gi like mye
verdi som en lang tur. Mange pudler har stor glede av nesearbeid, lydighet, agility eller andre aktiviteter der de far
samarbeide med sin forelder. Det handler ikke om a trene pa hayt niva, men om a bruke hverdagen til & gi hjernen
oppgaver. En stimulert puddel er en harmonisk puddel.

Pelsen vokser kontinuerlig og rgyter ikke, og dette gjar pudler unike sammenlignet med mange andre raser. For
mange er dette en stor fordel, spesielt for familier som gnsker en rgytefri hund. Samtidig betyr det at pelsstell eren
viktig del av hverdagen. Bgrsting, bading og klipping ma inn som faste rutiner, og det er lurt & begynne med dette
tidlig og vi som oppdrettere har allerede startet den viktige jobben. Nar valpen leerer at stell betyr ro, kos og
belgnning, blir det en naturlig del av livet.

Pudler finnes i flere starrelser, men fellestrekket er at de alle er aktive, oppvakte og menneskekjeere hunder. De
passer godt i en familie som gnsker en hund som er med pa alt ogsa den rolige sofakosen om kvelden. Men samtidig
ogsa forstar viktigheten av a gi hunden bade fysisk aktivitet, mental stimulering og et godt stelleregime. En puddel
som far brukt bade kropp og hode, og som venner seg til a bli stelt regelmessig, er en lykkelig hund som trives godt i
familien; med en livsglede som smitter over pa alle rundt seg.

Stell av puddelen

Pudler er en fantastisk rase — smarte, glade og nysgjerrige. Men med puddel fglger ogsa pels, og pelsstell er en
naturlig og nagdvendig del av hverdagen. Hvis valpen tidlig leerer at bagrsting, bading, kloklipp og stell er noe positivt,

legger dere grunnlaget for et godt hundeliv og en enklere hverdag bade hjemme, hos veterinaer og hos hundefrisgr.

A starte med handteringstrening
Det viktigste radet er & gjgre handtering og pelsstell til en vane fra dag én. Nar du far valp fra oss er den
handteringstrent fra dag én i valpekassa, vi har klippet klgr ukentlig og valpen har fatt fullt stell flere ganger her hos

oss. Dette gjgr at valpen fra start er godt vant med pelsstell og da er det viktig at du fortsetter den viktige jobben.

Veert obs pa 8 sette opp valpen for suksess. Veer sikker pa at valpens behov for mat, lek og dotid er unnagjort for & f4
et best mulig tidspunkt a stelle hunden pa. Da vil den veere roligere og har lettere for 8 samarbeide. Sett gjerne
valpen opp pa et bord eller et fast sted nar dere skal stelle den, slik at den forbinder dette stedet med ro og
belgnning. Begynn med korte gkter — selv om valpen er vant til pelsstell fra oss som oppdretter har det ogsa noe med
at du som ny forelder skal leere deg pelsstellet gradvis. | starten vil du kunne bruke tre ganger tiden pa kloklipp enn
det vi som erfarne gjor og dette er helt greit! Det vi ma tilrettelegge for er valpens talmodighet og at vi alltid avslutter
handteringen mens valpen fortsatt er i ro. Har du jobbet sa lenge at valpen er blitt urolig er det viktig at vi prgver a roe
oss ned, slik at vi avslutter gkten med samarbeid og ikke uro! Husk a rose og belgnne valpen underveis. Det er bedre

8 ta pauser etter hvert steg — pa ditt initiativ.
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Malet er ikke & “vinne over valpen”, men & leere den at samarbeid lanner seg. Hvis valpen tidlig opplever at dere
styrer prosessen pa en trygg, rolig og positiv mate, blir den tryggere pa handtering generelt. Dette er avgjgrende for

en rase som skal til hundefrisgr jevnlig giennom hele livet.

Barsting og floker

Puddelpelsen vokser kontinuerlig og ma holdes flokefri. Bgrst derfor hunden grundig minst én gang i uken, helst
oftere. Spesielt i starten, som valp, vil det vaere mer lgnnsomt for handteringstreningens del & bgrste litt hver dag,
slik at det alltid oppleves som en positiv opplevelse. Valper har kortere tdlmodighet, s om du bgrster ulike deler av
hunden pa ulike dager, vil du raskere ogsa kunne bygge tdlmodighet for & kunne bgrste hele hunden pd en gang. Nar
du som forelder blir erfaren i pelsstellet vil det ogsa gé raskere for hver gang. Bruk bade karde og stalkam, og jobb
systematisk helt inn til huden, ikke bare overflatisk. Vanlige steder for floker er rundt nakken, bak grene, mellom
forbeina og ved albuene, sa veer ekstra naye her. Treffer du pa en floke er det lurt & jobbe seg fra pelstuppene og

innover, heltinn til huden!

Nar hunden blir eldre og pelsen tettere, krever det mer arbeid. Del pelsen inn i seksjoner og ga systematisk til verks.
Avslutt alltid med stalkammen for & sjekke at pelsen er helt flokefri over hele hunden. Dette tar tid i starten, men gjgr

bading og klipping mye enklere senere, og jo mer du selv trener pa det jo raskere gar det.

Bad og fagn

En puddel skal alltid bgrstes grundig fgr den bades. Hvis floker blir vate, drar de seg bare tettere sammen og kan
gjare vondt & fjerne. Nar pelsen er flokefri, kan dere bade med en god hundeshampoo og balsam. Det er lurt 4
sjamponere hunden to runder, fgr du gar inn med balsam, slik at du far fjernet alt fett og smuss. Skyll alltid ekstra
godt, slik at ingen saperester blir igjen i pelsen. Etter bad ma hunden fanes helt tarr. Bruk gjerne en blaser hvis dere
har, eller en fgner pa lav varme mens dere bgrster giennom pelsen. Pelsen skal vaere helt tgrr for & unngé kraller og

nye floker og ma gijennomgas med kammen en siste runde i fgnetarr pels.

Kloklipp

Klgrne bgr klippes jevnlig for & holde dem korte og sunne. For voksne hunder holder det som regel & klippe
annenhver til hver tredje uke, men nar hunden er valp anbefaler vi & klippe litt oftere, gjerne en gang i uken. Da far
dere mange sma anledninger til & trene handtering, og du som forelder blir raskere trygg pa klippingen, samtidig som

valpen leerer tidlig at kloklipp er en naturlig og trygg rutine.

Det a holde klagrne korte er viktig fordi lange klgr kan endre maten hunden setter potene sine i bakken pa. Det kan gi
feil belastning pa poter, bein og ledd over tid. Nar klgrne far vokse seg lange, vil den innerste falsomme delen av
kloen (det rosa partiet med blodarer og nerver) ligge lenger frem i kloen enn hos hunder som klippes jevnlig. Det
betyr at man ikke kan korte ned klgrne sa mye pa én gang uten a risikere a klippe i det falsomme vevet. Klar som har
fatt vokse for langt ma derfor klippes gradvis kortere over tid, slik at den falsomme delen trekker seg tilbake. Det er

derfor viktig & holde klgrne jevnt korte.

Bruk alltid en god og skarp klotang nar du klipper klgr. En slav klotang klemmer og fliser kloen i stedet for 8 kutte
rent, og det kan bade veere ubehagelig for hunden og gjare opplevelsen mer stressende. En skarp klotang gir et

presist kutt og gjor prosessen raskere og mer behagelig, noe som er viktig for & bygge gode erfaringer tidlig.
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Selve kloklippingen bgr veere kort og positiv. Gi ros underveis, og gjerne en liten godbit eller en lekgkt nar dere er
ferdige. Skulle dere komme borti det falsomme partiet slik at det blgr litt, er det ikke farlig, men ha blodstopp
tilgjengelig. Det viktigste er & opptre rolig og naturlig, slik at valpen ikke blir utrygg. Kloklipp er en gvelse pa

samarbeid, og malet er at valpen laerer at dette er en helt vanlig del av hverdagen, som alltid avsluttes med noe

hyggelig.

Orer

Pudler har pels i gregangene som kan bidra til darlig lufting og greproblemer. Hos valper bgr dere vente til 15-16
ukers alder far dere begynner 8 nappe grehar, da harene sitter hardt i starten. Etter dette bgr harene fjernes jevnlig,
enten hos hundefrisgr eller med veiledning fra en erfaren oppdretter. Bruk grepudder nar du napper og etter napping
skylles grene med grerens. Avslutt med & tarke grene godt med grepads slik at de blir helt tarre, bade etter rens og
etter bad. Faglg med: radhet, vond lukt eller at hunden klgr seg mye i grene kan veere tegn pa infeksjon, og da bgr dere
kontakte veterinaer. Husk at grene ogsa kan se rene ut i de ytterste harene, men dersom det blir tett med pels i grene

vil det skape utfordringer nedover i gregangen!

Flokealderen

Mellom 9 og 12 maneders alder mister valpen valpepelsen og far voksenpels. | denne perioden kommer floker ekstra
lett, og det er helt avgjgrende & veere ngye med barsting. Hvis pelsen far danne “filt”, kan det bli bade smertefullt for
hunden og dyrt & l@se hos frisgr. Hyppige, rolige gkter med bgrsting og belgnning gjgr denne fasen mye lettere for

bade hund og valpeforeldre.

Klipping

Pudler skal klippes jevnlig. Snute, poter, mage, rundt kjignnsorganer og ved haleroten bgr barberes omtrent hver
tredje uke for hygiene og komfort. Om dere gnsker & gjgre dette selv, finnes det gode klippemaskiner & fa kjgpt, men
mange velger & bruke hundefrisgr. Fullt pelsstell anbefales minst hver tredje maned, ofte oftere hvis man gnsker

lengre frisyrer.

Annet stell
Tannfelling skjer mellom 4 og 6 maneder. Falg med: noen ganger mister de ikke melketennene selv. Dobbel sett med
hjernetenner kan fgre til feil bitt og skade pa de nye permanente tennene, sa ta kontakt med veterinaer dersom

melketennene ikke har falt utinnen seks maneder. Husk at jevnlig tannpuss vil forebygge tannproblematikk.

Analkjertlene kan hos enkelte hunder tetter seg. Symptomer kan veere at hunden “aker” seg bortover gulvet eller
slikker seg mye bak. Dette kan ofte tsmmes hos veterineer eller hundefrisgr, og er ikke noe dere trenger & gjare selv
som ferske valpeforeldre, men det er veldig enkelt. Om du likevel steller og bader hunden din selv kan du be

veterinaeren eller hundefrisgren din vise deg hvordan det gjares.

Vekttabell

Det er lurt & veie valpen jevnlig i den fgrste tiden, gjerne en gang i uken. Pa den méaten far dere en oversikt over at
valpen vokser jevnt og holder seg i god form. Til sma hunderaser som toy- og dvergpuddel er det viktig & bruke en
presis vekt. En kjgkkenvekt eller en barnevekt er de mest ngyaktige alternativene, fordi de kan registrere sma
forskjeller i vekt. En vanlig baderomsvekt er for upresis til & fange opp slike sma endringer, og da mister dere mye av

poenget med den jevnlige kontrollen.
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Husk samtidig at tallene bare er én pekepinn. Det viktigste er & se og kjenne pé valpens kropp. Ribbeina skal veere
lette & kjenne under fingrene, men de skal ikke stikke ut. Bak ribbeina skal det vaere en synlig livlinje, altsé en naturlig
innsving far hoftene. Ved a ta jevnlig pa hunden og se pa kroppen i ro og bevegelse, blir dere godt kient med hva som
er “normalt” for akkurat deres valp. Da blir det ogsa mye lettere & oppdage endringer eller avvik tidlig; enten det
gjelder vekt, hud, pels, klumper, sar eller smertereaksjoner. Denne oppmerksomheten er en viktig del av det 8 veere

valpeforelder, fordi tidlig oppdagelse av sma endringer ofte kan forhindre stgrre helseproblemer senere.

Nar dere kombinerer regelmessig veiing med bevisst observasjon og bergring, far dere et solid grunnlag for & falge

med pé valpens helse og trivsel gjennom hele oppveksten.

Oppsummering

Pelsstell og handtering er ikke bare et praktisk behov, men en viktig del av valpens sosialisering. Nar dere tidlig leerer
valpen at det er trygt og hyggelig 8 bli barstet, badet og handtert, skaper dere en hund som mgater bade frisar og
veterinaer med trygghet i stedet for stress. Stell blir da ikke en kamp, men en naturlig del av hundens liv og en koselig

rutine dere deler sammen.

Erdu interesserti a se mer om pelsstell ligger det instruksjoner inkl. visningsfilmer inne pa vare hjemmesider.

Viktig huskeliste for det farste levearet

Det farste aret med en puddel er bade spennende og leererikt, og det skjer mange viktige ting underveis som legger
grunnlaget for hundens helse og trivsel resten av livet. Det kan derfor vaere lurt 8 ha en oversikt over hva dere bgr

huske i denne perioden.

Nar valpen er rundt tolv uker gammel skal den ha sin farste vaksine. Bestill veterinzertime i god tid, og husk & ta med
valpens helsebok eller pass slik at veterinaeren kan fgre inn vaksinen og kontrollen. Vaksinasjonen beskytter mot
flere alvorlige sykdommer, og helsekontrollen gir veterineeren en mulighet til & se at valpen utvikler seg normalt.
Husk at dersom du skal utenlands méa du ogsa sikre at hunden er fulgt opp med ngdvendige tilleggsvaksiner og evt.
ormekurer. Her er det ulike regler for ulike land. Det kan ogsa veere en god idé a avtale et lite stell av valpen i forkant,

slik at den mater opp velstelt og far en hyggelig opplevelse hos veterinzeren.

| perioden mellom 14 og 16 uker er det tid for & starte med stell av grene. Pudler har pels som vokser inne i

gregangen, og denne bgr nappes for a sikre god lufting. Dette skal ikke gjgres tidligere, for da sitter harene for hardt,
men i denne alderen er det riktig tidspunkt & begynne. Etter napping er det lurt & rense grene godt, slik at lgse har og
urenheter fijernes og ikke skaper irritasjon. Dette er ogsa en god tid a gi valpen et mer omfattende stell, dersom dere

ikke allerede har gjort det.

Nar valpen er fem til seks maneder gammel, begynner tannfellingen. Det hender ofte at melkehjgrnetennene ikke
faller ut av seg selv. Hvis de blir stdende samtidig som de nye tennene vokser frem, kan dette fgre til feil tannstilling.

Folg derfor ngye med i denne perioden. Dersom melketennene ikke lasner nar de nye tennene har kommet halvveis
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frem, bar dere bestille time hos veterineer for & trekke dem. Dette er en enkel prosedyre som forebygger starre
problemer senere. Forhar dere gjerne om pris og erfaring hos ulike veterinaerer, da det kan veere store forskjeller og

mye & spare pa et slikt enkelt inngrep.

Nar hunden er rundt femten maneder, er det tid for neste vaksine. Husk passet for registrering av vaksiner. Det
anbefales & finne en veterinzer dere liker, som kan falge opp valpen fast og som kan bli kient med bade dere og
hunden over tid. Om man benytter en fast veterinaer er det enklere for bade dere og veterineeren & fa oversikt over

hundens progressive helse, og kunne oppdage ting tidlig.

Like viktig som veterinaerbesgk og stell, er hundens mentale og sosiale utvikling. Derfor anbefaler vi pa det varmeste
a melde dere pa et valpekurs tidlig, gjerne kort tid etter farste vaksine, og et unghundkurs nér valpen neermer seg
kjisnnsmodning. Kurs gir ikke bare nyttige hverdagsferdigheter som kontakt, innkalling og samarbeid. Det gir ogsa
valpen uvurderlige erfaringer med & veere sammen med andre hunder og mennesker i trygge rammer. | tillegg far
dere som valpeforeldre bade statte, kunnskap og veiledning fra instruktgr. Dette er en investering som gir dere et
mye enklere hundeliv i &rene som kommer. Sgk litt rundt og forhgr dere med ulike instruktarer, hvilke verdier de har

og hvordan de jobber, slik at dere kan velge en instruktgr som passer deres tanker om hundetrening.

Gjennom hele det farste aret vil det helt sikkert dukke opp sparsmal og usikkerhet. Ikke ngl med & ta kontakt med
oppdretter dersom dere lurer pa noe eller gnsker & drafte utfordringer. Det er bedre & sparre en gang for mye enn en
gang for lite. Nar dere falger opp valpens helse, trening og sosialisering jevnlig i denne viktige perioden, legger dere

et trygt fundament for mange friske og gode ar sammen.

~n~

Masse lykke til videre med deres nye familiemedlem ©
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Med gnsker fra
Ann Kristin Jennyrose ved Jennyrose’s Poodles

Breeder of toy and dwarf

0g
Mamma-Lill ved Pelsparadiset
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